علياء الأنصاري 


خواطر للحياة 


المركز الإسلامي الثقافي 


المقدّمة 5 


«خواطر للحياة» خطها قلم الكاتبة والناشطة في مجال العمل 
الإسلامي والاجتماعى فى العراق» الأستاذة علياء الأنصاري.. 
عراط ها ع ةم وا امو قلق اتات عر اعا امير 
أغيانا احرف ولكة أفكار خراط عاققن کارا رسال دة 

000 5 . س0 

اجتماعية» هدفها الوصول إلى الاحسنء» والخروج من المازق 
التى يعيشها إنساننا ومجتمعنا إلى ساحات أكثر إشراقا وإضاءة.. 

ويشرفنا في المركز الإسلامي الثقافي ‏ مجمع الإمامين 
الحسنين إا في بيروت أن ننشر هذه الخواطر عساها تقرع 
أبواب العقول والقلوب للذهاب باتجاه ما ينيرٌ الدروب. 


رمضان ۱٤۳۷‏ ھ/ حزیران 5١١٠م‏ 


ول 
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(۱) 
الفيس بوك أكرم من الإنسان 

ربا آجلی ماق الفيس برك أ بالك وسا مادا ييقطر 
في بالك؟ 00 

هو السؤال الذي نحتاج أن نسمعه ممّن حولنا كل يوم» 
فلا نجذه.. يضيع في زحمة أعمالهم» أو زحمة الفوضى مِنْ 
حولهم» أو في شدّة تدفّق مصالحهم» أو ربما يضيع في كومة 
المشاعر المضطربة في دواخلهم. 

الفيس بوك كريم» كما الناس بخلاء.. يبخلون بالابتسامة 
والسؤال والاهتمام بالآخر.. قديقضون ساعات طوالا 
في عوالم وهمية في حين أنَّمَنْ حولهم ينتظرون منهم ولو 
لحظات للاهتمام والسؤال. 

كيف يمكن للفيس بوك أن يكون أكرم من الإنسان؟! 

لذلك اعتدت يومياً أن أسأل نفسي: واليوم ماذا يجول في. 
خاطرك سيدتي؟ 


في بعض الأحيان» أتعمّد الإجابة بصوت مرتفع» وأشارك 
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الآخرين أفكاريء وغالباً ما يدور ذلك في داخلي.. لتختفي 
تلك الأفكار في زحمة الضجيج من حولي. 
يا ترى لماذا فقدنا ذلك السؤال وذلك الاهتمام؟! 


(۲) غرباء 
ما بالي كلما قلت بان غربتي قد بدأت تتلاشىء تفاجئني 
الأحداث بأنّي قد أخطأتٌ تقديراتي. 
فهناك أقدارٌ تلازمنا مهما حاولنا الفرار منها أو تأطيرها. 
لعل الاغتراب هو أحد تلك الأقدار. 
ال وطن ع س مالیا قي أن درق 
وطن يَسِنٌّ قوانينه» على أساس احترام الذات وتقديس 
المبدأء ويرسم له حدودا من العرّة لا يطأها إلا الطاهرون.. 
ولذلك عاش جميعٌ الأنبياء والمصلحين» غرباء في 
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)۳( 
لنبدأ بربيع القلب قبل ربيع الطبيعة 
الجميع يستعدٌ للربيع.. 
عيدٌ الشجرة» عيدٌ الأرض. وما إلى ذلك من تسميات. 
والربيع» بحد ذاته كمفردة» يشيع في النفس أجواءً البهجة 
والحُجُور.. فهو ولادة جديدة للطبيعة والحياة. ترَيّن الأرض 
بألوانها ا جيل 


ولكن إذا لم يكن في النفس استعداذ لتقبّل هذا الجمال» 
رهد لالدو لساك تلؤفافية من 6 للق ولا ره 


للربيع أي معبى وأيٍّ طعم. 

ولا يمكن لقلب أن يستعدٌ للربيع وهو يعيش عمى الألوان. 
أو شاوه ا 

قلوبٌ كهذه ليست قادرةً على تذوّق طَعْم الربيع. 

فربيعٌ القلب هو الأهم» علينا أن نعلّم قلوبنا كيف تكون ربيعاً 
لضاخبها ولمن حوله ربعا للتجدّد والحياة والحت والعطاف.. 


خلالها.. 
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ربيع الطبيعة. 


كل ربيع وأنتم بخير. 


62 
في عالم مضطربء تخنقه كثرة المُغريات ويحاصرة القلق 
أجدني أشعر برغبة عارمة في لئس مُسوح الصمت والطواف 
كيف يمكن أن تجعلهم يسمعون هَمْسَ روحك وعلتهم 
اا 
آلهتهم المفترشة قارعة الطريق.. يتسوّلون حولهاء طالبين 
الرزق والذرية والعرّة؟!! 
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ره( 
ضياع 


عراس ا 


عَيَبٌ لأمّة (اقرأ)» وهي لا تقراً!! 

كب لأ العمل الإتاج وهي تفرع لم 

لأمّة العلم #هَل يَشتَو وي الذي RES‏ 

َعْلَمُونَ4[الزمر: 4]» وهي تفرّ من الدرس والعمل والتطوير!! 

الط اذب بس ن عن العظلة قزارا من الك رن الم طفوة 
يبحثون عن العطلة فراراً من الدوام وهم يشهدون يوميا 
ولخمس مرّات في صلاتهم: (أنّ محمداً رسول الله)» ذلك 
النبيّ الذي قبل يَدَيْن تورّمتا من شدّة العمل» وعاش عمره كله 
عاملاً يأكل من كدح يديه!! 

عجيبة أمَةٌ (اقرأ)» كيف ضاعت في متاهات الجهل 
ا 


ع 


واصحت أمة (النوم خيرٌ من الصلاة )!! 
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)05 
معادلة صعبة 
في نهاية كلّ عام» يشغلني هذا السؤال: 
ياترى هل نحتفي بنهاية عام لأنّنا كبرنا عاماً؟ تمت إضافة 
عام كامل إلى سجلنا العُمُري؟ 
اقتربنا أكثر من لقائه؟ 
هل كبرنا عاما؟ أم نقص من عمرنا عاءٌ؟ 


معادلة صعبة» ولكن يبقى المهم: إذا كبرنا أو صغرنا عام 
NIE‏ 


اا ققدنا خلال هذه العمل ة؟ 

ما هي المشاعبٌ التي رافقت هذه العملية؟ 

كيف ستُصئّف في نهاية كل عام: من الخاسرين أم من الرابحين؟ 

وعندما نحتفي بيوم ميلادنا: هل نحتفي لأنّنا كبرنا عاما؟ أم 
لان عمرنا نقص عام؟ 


و 
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)۷( 
أقسى الأسفار 

من الإثارات الهامّة في حياة الإنسان» والتي تضيف عليها 

السفر تارة للسياحة والترفيه وتارة للعمل وطلب الرزق 
وتارة لطلب العلم وتارة فراراً من طاغية وهروباً من ظلم» 
وأحياناً لرؤية آهل وأحباب» وطورا للعبادة والوصل مع الله 
(كسفر العمرة والحج). 

و غت الآسباب والسقر واحل:. 

وربما أقسى أنواع السفر هو الذي نُجبر عليه.. (وإن 
اختلفث أسباتٌ الجبر). 


اك را ت ساق إلى تح واف 


لاك 
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(۸A) 
هل جرّب أحدكم النوم وهو مستيقظ ؟‎ 


أن تنام» ولكنّ النوم لم يقمّ على أن يفصلك عن عالمك» 
عالم اليقظة. 


يحدث هذا في حالات القهر! 

فالتعبٌ والإرهاق يفرضان عليك النوم» والقهرٌ يفرض 
عليك اليقظة... فتنام وأنت يقظ !! 

سبحان الله الذي أودع فينا الأضداد.. وسبحانه الذي 
يجعلنا نحيا رغم القهر الذي يحاصر اليقظة والنوم فينا!! 


)04 
لماذا لا يرحمنا الله؟ 


دعاءنا؟ 
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هل سألنا أنفسنا: ماذا قدّمنا نحن لله؟ 

ماذا هيآنا لا شتا من أسبات الرحسة؟! 
TS‏ ل ل 
والعافية وح حشن القوام» وكل تلك النَّعَم التي وهبها الله لهم 
ثم لا يلتزمون عبادته» ولا يتحمّلون مشمّة طاعاته» ولا يراعون 
فرائضه.. ولا يسعون إلى رضاه؟ ! 


ألا ا تتفقون معي أنَّ هذا أمر عجيب؟ ! 


)03 
.. فلنصنع أقدارنا بأيدينا 
هي ليلة مباركة» يقوم بعض العباد بإحيائها بالدعاء 
والصلاة حتى الفجر» طمعاً في قضاء حاجة أو خوفاً من 
مدو د اسان 


ys‏ والصاذة 
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بل بان يجعلا الإنسان: محطة التقاضخه وور تا على نفسه.. 
فهي الليلة التي يقرّر فيها العبد أن يتوب عن معصية» أو يردع 
نفسه عن سلوك مُشين» أو ينوي نية صادقة» أو يعزم على تغيير 
رذيلة فيه.. هي الليلة التي يصنع الإنسان فيها قدره» ويشير 
إلى الله تعالى بأنّه قد غيّر قدره لكى يستجلب رحمته وتأييده 
وتسديده لذلك يقول بعض العرفاء: ٠لا‏ بذ للإنسان أن تكون 
له ليلة قدر في حياته» وهي الليلة التي ينفض الإنسان عن نفسه 
غبار الغفلة والجهل والضالة, ليلة يعود فيها إلى الله تعالى 
وإلى نفسه.. وليس بالضرورة أن تكون في شهر رمضانء في 
أي شهر يحدث هذاء فهي ليلة قدره». 

نعم» هي ليلة يصنع الإنسان فيها قدره.. فليرَ كل واحد فينا 
كيف يحيي تلك الليالي الفضيلة» لنستثمر تلك الليالي أفضل 
استثمار» بالتوبة والإنابة والتفكر وطلب العلم والإنتاجية 
والنهضة لأجل تغيير واقعنا المتعب. 

ليلة القدر: ليلة نصنع فيها أقدارنا.. اللهم سدّدنا لذلك.. 
فالأمة التي لا تعرف كيف تصنع قدرهاء أمّة ضائعة.. لن يجود 
عليها الزمن بأفضل الأوقات. 

أحبتي: ليالي قدر مباركة.. وأقدار عظيمة تننظرنا.. 
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فلبقرا كل وا حدما کاب حا يدا و لل اداد 
ووقائعه» ويسأل نفسه: لماذا حدث كلّ هذا؟ ثم يمسك قلماً 
ويبدأ بالكتابة من جديد» يكتب له قدرا جديدا لعل السماء 
تكتب له سلاماً عند مطلع الفجر. 


ول 


)۱١( 


هناك أشياء لا يمكن أن تقال ولايمكن أن تكتب.. هي 
تستشعر !! مشاعرنا فقط قادرة على استيعابهاء وقادرة على 
النطق بهاء بكاءً في بعض الأحيان» وصمتاً في أحيان أخرى. 

الموت.. واحد من تلك الأشياء. 

فلتختّرمُه.. لأنه رسول الله إلينا. 

وقلة مَنْ يفهم رسالته ويستشعرها. 
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(۱۲( 
إلى عيون (أحمد) البريئة!! 

على قارعة طرقات الوجع الإنسانيء رأيته.. في العاشرة 
من عمره» نحيفا.. أسمر.. حزيناء يحمل في يده كيسا للعلكة 
يبيعها للمارة ليشتري بثمنها عشاءً لأسرته في إحدى مخيّمات 
أريزا للنازسيرة السووييق!! 

أعجبني إصراره على العمل بدل التسوّل» وأفجعتني 
قساوة الهمٌ المرتسم على مُحيّاه في أروع لوحة للعوز البشري 
المتشرّب طفولة صبي يفترش أرض الغربة لان وطنه لم يعد 
قادراً على منحه الأمان بعد أن فتلت أخته وشّدّدت عائلته. 


من المسؤول؟! 
مَنْ سيقف أمام قاضي السماوات والأرض في محكمة 
العدل» ليجيب عما يحدث لأحمد وآلاف أمثاله من الأطفال 
في سوريا والعراق.. وفي عالمنا العربي والإسلامي.. 
الآلاف من أمثال أحمد غير المرئيّين وغير المعروفين لنا.. ننساهم 
ونحن نفترش موائد طعامناء ونرسم لأطفالنا شكل أحلامهم. 
البراءة في عينيٌ أحمد. تدغدغ الهم في داخلي.. وتجعله 
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يتتحب لأحمد في العراق» وأحمد في سورياء وأحمد في 
فلسطين» وأحمد في مصرء وأحمد في اليمن» وأحمد في 
ليبيا... فإلى متى يبقى الأحمديونء يفترشون طرقات العوز 
والهمٌ بأيد صغيرة وأحلام بريئة ويلتحفون السماء بأمل منكسر 
يخشى أن يُعلن عن نفسه. 


(1۳( 
مَنْ يمنح الأمان؟! 
همست لي إحداهنٌ: ما تريده الواحدة مناء هو أن يشعرها 
(رسلها)بالآمان!! وهی تسرف اة ع + حستكت أن 
هذه المعادلة خاطئة.. ٠‏ ۰ 


ما يشعرنا بالآمان هو وجود الله في دواخلنا.. 
الله مَنْ يمنح الآمان.. لا أحد سواه. 


وک 
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9 
الح ف الحياة 
في يوم ما .. في مكان ما .. ذات لحظة ما .. 
تدرك بان الحياة صغيرة: . بقدر حكة خن . 
كبر قور اك أن یا ع كما الوك 
ولكن الفاصلة بين هذه اللحظة التى نعيشها الآن. ومجىء 
الحمّص.. 


فيما يدرك البعض الآخر ذلك بحجم الحبٌ الذي يملاً 
الكون. 
(۱٥)‏ 


ياترى كيف نحدّد ال(مايرام)؟ هل بمعايير الآخرين.. أي 


خواطر للحياة 21 


ما يعتقده الآخرون آنه (مايرام)؟ أم ما نشعر نحن بأنّه (ما 
يرام)؟! 

ولماذا نفقد_في غالب الأحيان ‏ الشجاعة بأن تصرح 
بحقيقة حالنا فيما إذا كنا على غير ما يرام؟!! 


%0( 
عندما ينفد مخزون الدمع في المآقي 
قد نجد فى بعض الأحيان. رغبة فى البكاء.. لا لشىء» 
سوى الشعور بأد القهر يتربّع اليسار من الجهة العليا 
لصدورنا! 


وفي تلك اللحظة نفسهاء ندرك بأنَ مخزون الدمع في مآقينا 
قد نفد! 

حينها نحتاج إلى قوّة عظمى تمذنا بالحياة من جديد.. 

الله مَنْ يفعل ذلك!! 
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(۱۷( 
لحظة يتوقف فيها الزمن 
عندما يتوقف الزمن فينا في لحظة ما.. سندرك أي نوع من 
المؤلفين والمخرجين نحن!! 
لان تلك اللحظة هي بداية عرض الفيلم الذي أنتجناه!! 


)1۸( 
اجعل من نفسك أمّة.. 
قرار واحد قد يغْيّر مسير حياة أَمَّة.. 


فيما إذا استطاع صاحبه أن يجعل من نفسه أمّة!! 


و 


(19) 
منحة إلهية 
المطر» منحة إلهية. 
إذا عرفنا كيف نفتح له درب الخير. 
نعتذرء فكل شوارع قلوبنا بلا مجار!! 
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0 
عطاءٌ بلا مأوى 
عندما تهطل الأمطارء ترتسم أمامي صورتان: الأولى: 
عطاء السماء للأرض» والثانية: ذعر فقراء الأرض.. فلم يعد 
لهم مأوى!! 
وک 


ا 


(۲۱( 
هناك وجع في داخل كل إنسان» غامض غموض الإحساس 
به.. لايدركه إلا مرهقو المشاغر. 


يد 
)۲۲( 
رياضة لا يحتويها زمن! 


قد نغتصب من الزمن» فرحة» فلا نسعدٌ بها ولا ندري لماذا.. 
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نلتقي بأناس نحبهم» ولکتنا نبقى نشعر بالفراغ. 
55 الفجر.. وعندما يأتي نشعر برغبة جارفة للنوم.. 
ننام فتقلقنا أحلامناء لأنّها دوماً تضلٌ الطريق عند الصباح.. 
نصبح.. ونضحى» ونمسي.. ونمسي ونصبح. 
تلك رياضة الزمن فينا!! 
ورياضتناء لا يحتويها زمن!! 


وک 


)۳( 
ا الاسان نا سه 
0 
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م 
FA‏ 


لهداية الجميع وعيداً لجمع محبّيه وأهله.. سيكون هو جمعة 
للزمن الذي يحيا فيه. 


)۲( 
صفات الأنبياء للاستمرار في الحياة 
نحتاج ‏ في بعض الأحيان إلى صبر أيوب» وحلّم إبراهيم 
وكظم غيظ نوح» وتسامح محمد.. 
حتى نتمكن من الاستمرار في الحياة. 


26 1 خواطر للحياة 


(55) 
أزمة تواصل! 
الناس إلى الإحساس بعفويّتنا وطيبة قلوبنا. 
أعتقد» هناك أزمة تواصل!! 


(۲۷( 
الحاجة إلى المحبّة 
ما يحتاجه البعض مناء فى بعض الأحيان.. هو الإحساس 
فی الا جاه ال الخو 
لأنْ البتعض الآخرء يظِنٌ أنْ بعض المحبّة. لا تأتى إلا من 
الأنبياء!! 
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)۲۸( 
الإنسانية.. احتر ام للإنسانية 
الإنسانية» لا تعني أنّك إنسان. 
بل تعني» أن تشعر بإنسانيّة الآخر.. مهما كان لونه أو عرقه 
أو حَسَبُه أو دينه أو الجغرافية التي ينتمي إليها. 
الإنسانية» لا تعني بأنّك تشعر بإنسانيّة الآخر» بقدر ما تعني 
احترام تلك الإنسانية. 
ذلك ما شعرت به وأنا أغبر المياه الى أحخاطت بيرت 
الفقراء» أعبرها بمساعدة امرأة من ذلك العالم» كانت تسعى 
أن تحافظ علي من السقوط فى تلك المياه» المياه التى تحاصر 
بيتها وبيوت جيرانها كما تحاصرنا الرغبة بالاشمتئزاز كلّما 
مررنا بالقرب من تلك الأحياء. 
يا ترى أي متا يستشعر بإنسائيته أكثر ؟! 
أصدّت على أن تحافظ علي من السقوط فى المياه؟ وفقدت 
في سبيل ذلك ما يحمي قدميها من غدر المياه!! 
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(۲۹) 
لحظات نعجز فيها على الاتّعاظ.. 

أصعب لحظة تمر بحياتنا عندما نرى دمعاً في عيني طفل.. 
والأصعب منهاء أننا نعجز عن تداركها! 

أثقل لحظة تمر عليناء عندما تر پا ندم غل روس 
أصحابه» ونعجز عن رفع الأنقاض عنهم!! 

وأقسى صورة يمكن أن تختزنها الذاكرة» صورة انحناء 
الزمن في ظهر امرأة» ما عادت تعرف طريق العودة.. 

والأدهى من كل هذا.. هو أنّنا نعجز عن الاتّعاظ !! 


ول 


e 
الك الا‎ 
ق م الاعات ف الفذركون ارف ال سا‎ 
القت رة على الضيرة هى الكبسولة الناجحة لمقل هذة السالات.‎ 
محرّك تلك القدرة: حجم وجود الله في دواخلنا.‎ 
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(۳۱( 
بلد الفقراء... بلد المصالح 


أشعر بالغثيان.. لأثني أنتمي إلى بلد لا أشعر فيه بالتديّن 
ولا بالإنسانية! 


فالربٌ هناء المصالح.. 
أنا أنتمي إلى بلد الأصنام والخوف.. 
إلى بلد الفقراء الذين عجز الأنبياء عن الوصول إلى 


منازلهم» لأنّهم بلا مأوى.. فظل الأنبياء يطوفون حول أنفسهم 
ثم عادوا بعطاياهم تعلوهم الحسرة.. فلا نبوّة بدون عطاء!! 


ول 


(۳Y) 
العميان في زمن الطوفان‎ 
مؤلم» أن تكون أنت البصير في عالم العميان!!‎ 
كما هو مؤلم» أن تكون أعمى في زمن الطوفان!!‎ 


5-5 
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مم2 
للحياة ألوان أخرى.. 
كم هو مؤلم» عندما يمضي العمر» دون أن يهمس أحدهم 
0 
والتأنيب. 


عندها ستفهم» لماذا قالوا: «الكلمة الطيّبة» صدقة»!! 


وک 


)۳4( 
شعور الغربة 

بصدق: هل شعرتم يوما بفجوة تفصل بين أرواحكم 
وأجسادكي؟! 

كأنّما تلك الروح ترفض الركود في ذلك القالب الجسدي» 
في حين أن الجسد يحكم من قبضته ويزيد من قساوة قضبانه!! 

إن شعرتم بذلك» فهذا يعن يعني أنْ الغربة تحكم قبضتها على 
المضير!! 
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(o) 
توقيع الزمن‎ 
عندما سقط القلم من يدهاء تبعثر حبره على قارعة الطريق..‎ 
أسرع الزمن ليرسم توقيعه خلف خطواتها!!‎ 


)25 
اف بد قديسة المحراب 
من شعاع عينيهاء نسجت ثوب الحياة.. 
ولأنها قديسة.. فسأقضي في محرابهاء كل ما فاتني من 


و 


(FV) 


منسية 


lL تيا فى‎ Nk 
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)۳۸( 
الوجود.. امرأة 
الوجوة: امرأة: 
فلنرَ كيف نرسم معالم وجودنا. 


وا 


)۳۴۹( 
وتبقى هي تنتظر 

لملمت جدائل أحزانها تحت خمارها.. 

سارت مبتعدة» فقافلة الوجع تنتظرها لتنطلق بها إلى حيث 
الزمن الذي سيؤزخ مسيرتها. 

لم تكن تعلم» بأنّه سبقها إلى هناك ليغيّر علامات الطريق 
فيضلٌ الزمن الاتجاه وتبقى هي تنتظر.. يطول الانتظار ويطول 
بحث الزمن عنها في الاتجاه المغاير.. تبقى تنتظر» حتى تقرّر 
العودة. 
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200 
نهاية العام.. ما بين الأمل والخيبة 
في نهاية كل عام» يداعبني شعور غامض.. 
يتأرجح ما بين الأمل بعام أفضل والخيبة من عام سيكرّر 
نفسه! 


ما زالت تلك الأرجوحة تغلق علي منافذ الرؤية!! 


قالت لها صديقتها ذات يوم: هنيئاً لك» زوجك رومانسی.. 
كلامه مثل العسل وابتسامته أعذب من الشهد. 

عادت إلى ذاكرتها المتعبة» عمّن تتحدّث هذه الصديقة؟ 

هي لا تعرف شخصاً بهذه المواصفات. 

وا اذرككت لا الا إن السا و ما سبال 
الرجل» عن أهل بيته!! 
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(€۲( 
ا مانيلك 


كان جل همّهاء أن تجده.. ١‏ ا ت 


الشيء الهام هو أن يأتي» يملا فراغ الروح والزمن.. 
وعندما جاء» أصبح كل همّهاء مقدار ما يملك!! 


)4۳( 
سقوط القناع 
عندما سقط قناعه على قارعة الطريق» تكوّر إسفلت 
الشارع.. 
لم يعد صالحاً للسير.. فجميع المركبات غيّرت اتجاهها! 
وحدّهاء بقيت متجاهلة؛ فقد اعنادت على رؤية وجهه 
بدون قناع ! 


7 
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E 
الثقة‎ 


وك 


(5:) 
سرعة الزمن 
ارم 6ا 


یمر سريعاء لا نستشعره إلا بعد رحيله!! 


)2 
لأجلهم.. 
كانت تعمل» تهتم.. تراعي مشاعر.. تكتم حزنهاء تغادر 
رغباتهاء لأجلهم. 
عندما كبرت» سكتتها الرغبة بأن تجد مَنْ يهتم بهاء لم يعد 
هناك من يبالي!! 
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(€۸) 

ارصيل الخمر 
قيافة قانت قبل 2د يقظتهاء عندما وقفت قائمة على قدميها 
تقود قطيع أحلامها إلى حيث قافلة تعتزم السفر للتجارة» وإذا 
بقطيع قطاع طرق يقطع طريقها ليصلب تلك الأحلام على 
لائحة قوانين الرقيق.. 
تقطعت أنفاسها وهي تنتفض في فراشها خوفاً من تلك 
القيامة» وبعد أن فتحت عينيهاء رأت القمر راحلا معلنا قدوم 
قيامة أخرى.. فقد كانت لائحة قوانين البشر.. تنتظرها لتصلب 
عليها قوافي الوجع!! 


وک 


):9( 

5 
سألها الفيس: ما هي أخبارك؟! 
ولان هذه هي المرّة الأولى التي يهتمٌ بها أحد ويسألهاء 
خر جا اليكاء» لم رن وا ی 
ولكن العاطفة كانت أقوى. 
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أخذت تكتب.. تكتب.. تكتب.. تبوح بما في داخلهاء تعبّر 
عن ذاتها.. 

وفجأة!! 

طت مقع غاا إل دان عله الم كان بعد اراق 
جهاز حاسوبها!! 
وک 


ر 


) 


اا 
وو 


(o٠ 
2 

أسرع في السير عندما رآه.. هؤلاء الأطفال القذرون 
يعكرون مزاجه كما يعكرون صفو الحياة. 

اقترب منه الصغير» خر جت بعض الحروف من فمه» ضاعت 
في صخب الأنا الممتدّة في فضاءات المكان والزمان.. 

سقطت الحروق على الأسغفلت الأسوف تركت ءات 
رمادية على وجه الشارع.. تعثرت قدماه في اليوم التالي بها 
وهو يتخطاها مسرعا إلى بيته.. 

أسرع الطفل القذر ليمسك يده ويساعده على النهوض فيما 
كان الإسفلت الأسود يندب حظه. 


38 : خواطر للحياة 


()٥۱( 
قرارٌ حاسم‎ 
في اللحظة التي قرّرت أن يكون لها قرارٌ حاسمٌ بشأن حسم‎ 
تخاذليا السهمة ذوما؛:‎ 
كان المذياع يعلن صدور مرسوم» يقضي بإلغاء كل قرار‎ 
حاسم يشكل خطرا على حياة النساء!!‎ 


(o) 
سجينان‎ 
في كل مرّة تفتح فيها نافذة شرفتها.. تسمع تغريدة ذلك‎ 
العصفور تداعب أحزانها..‎ 
لم تكن تعلم بان العصفور كان يغرّد فقط حين تفتح هي‎ 
نافذتهاء لاه من وراء قضبان قفصه كان يرى قضبان قفصها!‎ 


خواطر للحياة 39 


(o) 
سماء» طائرة» ثمن‎ 
من فوائد السماءء آنها فضاء واسع لاحتواء حجم الطائرات..‎ 
ومن خصائص الطائرة» أنْها تختزل المسافات البعيدة لتقدبها‎ 
فلا ندري أنشكر السماء أم الطائرة أم الثمن؟‎ 


(:ه) 
ولادة النور 
عندما ولد النور في ربيع الأول.. أمسى الربيع فصلاً دائماً 
لزمن محمد 5. 
وعندما بُْعث محمد بإب نورا ورحمة للعالمين» أمسى 
الربيع زمن القلوب كلها.. 
وفي القلوب كان عرش محمد 505 !! 


فأين هى أمّةَ محمد؟! 
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(هه) 
أحبك يا رسول الله 

لنا حياتان: 

الأولى: الفيسولوجية وسببها الوالدان. 

الثانية: الرّوحية وسببها محمد . 

الأولى: قصيرة / محدودة / مقيدة / ضيّقة / فانية. 

الثانية: خالدة/ لا حدود لها/ حرّة/ لانهاية لها / من 
تعطي لنا قيمة في الأولى. 

لذلك أحبّك يا رسول الله يا محمد 4#.. أكثر من أي 
شخص آخر. 


و 


(5ه) 
محراب الفقراء 
محراباً لصلاة الفقراء. 
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)6۷( 
مطر.. مطر.. مطرء هكذا أنشد «السيّاب» فى السشحر... 
مطر.. مطر.. مطرء ينتظره العباد أملاً بربيع القدر.. 
ال سيفوالا على افعو ترق ال 
والفقر؟!! 


)0۸( 
عطاء الشمس 
هى المخلوق الوحيد الذي لا يتعب من العطاء والابتسامة.. 
هي الكائن الوحيد الذي لايفرّق في عطائه بين سود 
وأبيض ومسلم وبوذي وصغير وكبير وكردي وعربي .. 
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فكم واحد فيناء شكر الشمس في غدوها صباحاً وأثنى 
عليها في غروبها مساء.. 
كنا يتغتى بالقمر» مع علمنا أنه انعكاس لضوتها!! 


(9ه) 
نهض مبكراً.. مستعجلاً صرخ: : فطوري.. 
ل 0 
على عجل» صلی على عجل.. تحدّث مع أولاده على عجل.. 
لا يوجد لديه وقت.. 
عندما جلس على جهاز حاسوبه.. تفاعل معه لساعات 
هكذا هم غالبية القوم!! 


وک 
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)۰( 
چیا أناكرة اا ارپ بك ا و رق 
إسعادك.. 
نادرة هى كما الكبريت الأحمر.. 
مصداق هي إلى (آلاء ربك).. فمَنْ وجدها فليحرص 


و2 


31١ 
كان لديها وقتٌ‎ 


عندما قالوا لها: شاركى فى منتدى ثقافی» قالت: لا وقت 


لدي 
قالوا: أنت مدعوّة إلى ندوة علمية» قالت: لا أستطيع ترك 
الأولاد وَحَدَهم. 


قالوا: هذا كتاب» قالت: أعمال المنزل تأخذ مني كل الوقت 
والجهد. 
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قالوا: تابعي أحداث العالم» قالت: تشغلني أحداث الأسرة. 

ولكن.. 

كانت بارعة في تدوين أحداث الحارة والجيرانء وناطقاً 
إعلاميًاً جيّداً لأخبار الصويحبات» ومستجلاً بارعاً لخطايا 
الفتيات» ومؤرٌّخاً ذكياً لكل عثرات الأصحاب.. 


كان لديها وقت!! 


(77 

إلى حيث لا زمن.. 
في بعض الأحيان نشعر برغبة جارفة للابتعاد.. 
يقودنا الحنين إلى طفولتنا البريئة.. 
واللعب مع الأصحاب في باحة الدار. 
ذلك الدار الذي نتمتّى الآن أن نختبئ تحت ظله المنكسر! 

كم هو جمیل» أن نغادر زمننا إلى حيث لا زمن.. ولا أحد. 

لأنْ ولا (أحد). يمكن أن يكون زمنك!! 
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)۳( 
ذكاء الحياة 
يعجبنى فى الحياة» ذكاؤها.. فهى تجيد كيف تعطى لکل 
إنسان استحقاقه.. 
وما يدهشني في الإنسانء أنه لا يفهم الدرس بسهولة!! 


)550 
صباح الخير لإنسان الخير 
نقول: صباح الخير.. فيا ترى هل هناك صباح لا خير فيه.. 
ونقول: مساء الخير» فهل يمكن أن يكون هناك مساء لا خير 
فيه.. 
كل الأزمان هي خير.. 
لنقل: صباح إنسان الخير.. 


57 
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)1( 
هجرة إلى الأعماق 
نحتاج في بعض الأوقات» النزوح إلى الداخل.. 


الجرة إلى الأغماق. لثقرا صمت وهدوء مد وتات غلنها 
النسيان!! 


ولكن المشكلة تكمن» في أننا قد لا نرغب بعدها بالعودة. 
فيستوطن المنفى فينا.. 


2 


)55 
مؤلم أن يجعلك الموت تفقد عزيزاً. . 
الاش الاما أن تجملاق الحا اند عزو !! 
والأوجع من كل ذلك.. أن تضيع ما بين ضبّجمة الموت 
وسكون الحياة!! 
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(۷)( 
کل ما يمكن أن یحدث» هو ممكن!! 
وکل ماحداث ممكن أن يحدت ثائية!! 
ولكن الذي لا يمكن هو إمكانية تطابق رد فعلك تجاه 
الممكنات. 
)۸( 
ليلة الحمعة 


ليلة الجمعة» تتكرّر كل ستة أيام.. 
العالم من حوله.. حبّاً وسلاماً.. 

د ل 
LL‏ 
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)59 
الصيية المقدس 
تارة» الصمت خيار مقدّس. 
وتارة أخرى, هو بديلٌ لا مغر منه! 
وفي كلا الحالتين» هو أجمل مستحضرات الزينة التي 
اغا وجرا لاله رعا اا عا ۰ 


(۷۰) 
أين الموځدون؟ 
علموثا صغارا قل خو الله 
أخبرونا أن نتلوها في خمسة أوقات: قل هو الله أحد.. 
عكذما كير نا غلا أنهذا سكي الترحيد:: 


خخ الح أب إذا الموحدوق؟!! 


ول 
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(۷1) 
باسم الله.. 
الأنبياء جاؤوا لكي يعرّفونا بالله.. 
الله الذي يسكن قلوبنا وعقولنا وأرواحناء الله الذي يريد 
متا أن نحبٌ الناس ونحمي الضعفاء ونساعد المحتاج ونرحم 
فإذا بالله أصبح بأيدي أناس لا يعرفونه رمزاً للقوة والقسوة 
والعتف.. 
يقتلون باسم الله» ويسرقون باسم الله» ويحكمون العالم 
بقبضة من حديد ونار باسم الله.. كل أحاديثهم وأفعالهم 
باسم الله.. لآنهم عباده المخلصون وأمناؤه على دينه!! 
للك اتشعر يان أننياة الله يرتوة الا مر علياء السماء لعلنا 


نعود إلى ربهم ودينهم. 
ول 
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(VY) 
الوطن.. هو الحياة‎ 
الوطن.. ليس مساحة ترابية تختصر تأريخ حياتنا.‎ 
بل هو الحياة.. يفترش الوجود فينا!‎ 
فكلما كبر الوجود فيناء كبر الوطن!!‎ 


(VT) 
يوم القيامة‎ 
في لحظة واحدة انقلبت موازين القوى!!‎ 
احترق الكون» وتصاعد دخانه إلى السماء سداق ا‎ 
فيسقط على الجبال التى أمست كالعهن المنفوش.. وباتت‎ 
والسكان من فزع يومئذ وجلون.. يفرٌ الواحد فيهم من أمه‎ 
وأبيه وصاحبته وبنيه وفصيلته التي تؤويه.. (أنا أعلم أن كل‎ 


أن يكون السيثاريو هكذا: 
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هي لحظة واحدة.. ويمسي الكون بحلية أخرىء تفتح السماء 
أبوابها لنرى ما تحويه من أسرار وعجائب.. سنرى بين أضلعها 
وجوه من نحبٌ.. تبتسم لنا! 

ستبدّل الأرض ثوبهاء بواحد آخر.. لا أعرف لونه أو كنهه» لكني 
واثقة بأنّه سيكون أجمل من ثوبها الأول! 

هي لحظة واحدة.. يأمن فيها القلب من ذلك الفزع الأكبر» 
ثم يلتقي بالحبيب.. 

هي لحظة واحدة.. ونقف بين يديه» نذرف عنده دموع 
العير كلها اخواله E‏ ت 


ع سا اع 


يعتقد البعض أن أيامه القليلة فى الحياة» ساحة لاستعراض 
ذاته العضلية وفرض وجوهه بقوّة الإجبار والإكراه. 


مساكينٌ.. ذات يوم سيكتشفون أن الحياة» فرصة جميلة 
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للعيش بحب وسلام» ولكن متأخرا! 
عندما تضيع منهم الحياة وكل فرص العودة والتعويض !! 


عندما نحمل العمر» حقيبة سفر.. 
لنحرص» أن لا يسقط منها ما نحتاجه عند الوصول إلى 
المقصد. 


وک 


2 


)007/5 
6 
خوف 
فى داخل كل واحد منّاء تكمن عقدة الخوف.. 
الخوف من الماضي أن يكرّر ذاته في مرآة الحاضر! 
الخوف من الحاضر» أن يصادر مثا ما قبضناه من الحياة 
ا 
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التخوف من المسعقيا »أن لا پات كمائريد! 
الخوف» هو رفيق خطواتناء الحاضر على طول مسيرتنا! 


بات ری لو گان اللمحاضرا فى وجدان مسيرتناء ها سيقن 
للخوف وجود؟ 


(VV) 
هل تحني‎ 
سألت زوجها: هل تحبّني؟‎ 


قال: إذا أصغيت جيداً لما أريد» سوف تدركين مقدار حبي 
لك. 

تساءلت: أنا أفهم أن الإصغاء لما يقال. 

أكد: ولكئي أفهمه لما أريد! 


تمرٌ السنون» وما زالت حائرة لا تعلم: هل يحيّها؟ وما هو 
دليله؟ 
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(VA) 
صمت‎ 
في بعض الأحيان» نشعر بأننا بحاجة إلى قلب يسمعنا قبل‎ 
الأذن!‎ 
يتسع لكل ما سيقال» فنلوي أعناقنا ونختار الصمت..‎ 
و‎ 
غ6‎ 
أقداز شیر تا‎ 
سير با الآقذانء لا قدرة على تغيير هذاب.‎ 
للك علیتا أن تسیر معها كعاشق: ينظر إلى ما یاتی به‎ 
معشوقه بعين الرضا ويبحث دوماً عن مبرّرات لتصرفاته كي‎ 
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(A*) 
لحظة من العمر‎ 
كز لط من الس ت لها تا اللخاصة:.‎ 
فلنحرص على أن لا تضيع أيه قيمة منًا..‎ 
لآنْ مجموع تلك القيم» من سيصنع الفرق بين حياتي‎ 
وحياتك.‎ 


ول 


7 


(05) 


Web یں‎ 
٠ 


حب ونقه 
عندما قاد الِيعٌ» صندوقاً يحتضن رضيعاء إلى شاطى الملك. 
كان هناك قلت امرأة ثفن بالحت» فرش له ساط 
الأمن لكبر فى قصب كان هن المت رض أن يكوك رسته. 
هة أمالرضيع باد وبحت ورج الا كن اديا 
فلنتعلم كيف نضع ثقتنا بالله:. وكيف يكون بنا سبباً السحياة! 


56 1 خواطر للحياة 


(AY) 
5 
صمت‎ 


(AT) 
عطايا الحياة‎ 
من جمال الحياة» أنْها تغمرنا بعطاياها من حين إلى آخر.‎ 
وأجمل تلك العطاياء أناس يجعلونك تغمس جمالهم في‎ 
كوب وجعك. فتثمل صبرا!‎ 


ول 


)€^( 
سؤال فق س 
طوى سججادته وأخذ يداعب مشبحته» كان متيقنا أنه أقامها 


على أفضل ما يرام.. 
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العى ببالك مو الب الذى سه قبل قلبل سكين سرت 
ونسى أن يقرأ عليه الفاتحة!! 

سؤال فقهي: هل الذماء التي تسيل من القلوب» تنجس 
ثوب الصلاة؟!! 


و 


(A) 

معحزة 
عندما ينتظر الناس معجزة» لتغيّر أحوالهم. 
أنتظرك» تنبض فى قلبى لأكون أنا المعجزة!! 
آي قنك على الأرضن. 


ول 


(۸) 


حلم 


كل حلم سيتحوّل إلى حقيقة إذا آمن به صاحبه. 
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ما ينقصنا هو الإيمان بأحلامنا وشيء من الثقة بالله. 
ستتبض كل أحلامنا بالحياة. 


سؤال: ما هو الفرق بين الإنسان وباقى الحيوانات؟! 

قتهعتاه ونحن صغارٌ فى المدرسة... 

واعتقدنا حينها بأننا نعرف الإجابة. 

وعندما كبرناء أدركنا كم كنا جهلاء ونحن صغار. 

وكلّما توغْلنا في الزمن قدماًء أدركنا كم كانت الإجابات 
المدرسة خاطة: 

فيجب إعادة صياغة السؤال: ما الذي يميّز الحيوان عمّا 
ی ا ا 


أفيقوا... فما يُسمّى ب(الإنسان)» في مر حلة (الانقراض).! 


ول 
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(A۸) 
قلوبٌ نابضة بالخير‎ 

رغم قسوة الحياة وتحدّياتها المتراكمة.. 

فوجود قلوب من حولك تنبض بالحبٌ والعطاء» يجعلك 
ادا بها 

فلكل تلك القلوب الطيّبة النابضة بالخيرء القلوب التى 
وإجلالا لها.. 

تلك القلوب التي تستعدٌ لتكون عرش الله. 


ول 


)۸4( 
رحيل 
الرحيل» من المفردات القاسية في حياتنا.. 
قديرحل أحدهم بقطع تذكرة سفر إلى العالم الآخرء ما 
يُسمّى ب (الموت). وآخر يقطع تذكرة سفر بالطائرة» ما يُسمّى 
ب (الفراق). 
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النوع الأول والثاني» رحيل جساء أي أجسادهم ترحل عتا 
أما هم فساكنون في القلب.. 

وهذا النوع» مؤلم حدّ النخاع والعظم لأنّنا نشتاق لهم دوماً. 
أمَا النوع الثالث» فهو مزعج حذ النخاع والعظم» ويحتاج إلى 
صبر أكثر» وقوة تحمّل أكثر» لكي نتمكن من تحمّل البقاء 

وفى كلا الأحوال, لا يسعنا إلا القول: لا حول ولا قوة إلا 
بالله العليٌ العظيم. 


(4۰) 
افهم ذاتك 
قبل أن تفكر بالتعبيرضن ذاتك.: افهمها جیدا فقن سي ء 


إلبها دون أن تشعر: 
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)0041 
حكاية وطن 

حكايتك يا وطني.. وجح مستمر. 

ووجعك» حكاية العمر التى ما برحت تنزف فينا. 

ما زالت شهرزاد العرب تحكى منذ عقود.. 

تحكي وجعهاء ثكلهاء ترمّلهاء تشرد أبنائهاء تقطع أوصالهم 
على إسفلت الموت اليومىء تناثر أحلامهاء سبى صباياها... 
وتحكي وتحكي وتحكي.. 


(4۲) 
الدين.. الفطرة السليمة 
من أغرب ما يحدث فى هذا الزمن.. 


كل واحدء كل حزب» كل فئة» كل جماعة تعتقد آنها تمل 
الله رفاك ساسا 
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فمن يخالف هذا الواحد» هذا الحزب» هذه الجماعة» فهو 
خارج عن حكم الله» وعن رحمته ودائرة رضاه. 

هل يختص الله بجماعة دون أخرى؟! 

هل يرضى الله بأن يحكم أحدنا الآخر تحت أي مسمّى. 
لآنه يمتلك مصادر قوى.. سواء كانت هذه القوّة تتمثّل في: 
(الذكورة/ المال/ المنصضت/ العشي 5 -مسقبات اخرص..)؟ 
فالرجل يحكم المرأة» لأنه يمثل الله فإن لم تمتشل له فقد 
2 اع اي 


متى نفهم أن الدين, يع: يعنى الفطرة السليمة التي تقضي 
بان قيس بالمحية الفاح والتحتاة و الرس ةو اة 


والعرفان والوفاء.. أن يسلم الناس متا 

من أغرب ما يحدث الآن: 

عكس هذا.. كل من يتحدّث بالدين» سلوكه مغاير للفطرة 
الا 
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(4۳( 
مرارة 
هل صادف يوماًء أن شعرت بمرارة في جوفك.. 
ثم ت تكتشف أنْك منذ زمن قمت بعملية إزالة (المرارة) من 
جوفك.. يبدو أنهم تسوا أن يزيلوا إحساسك أيضا. 


)05 
و 
زراعة الخير 
الخير» ليس الذي نتمثاه للناس.. (صباح الخير/ مساء 
الخير: هو ما نزرعه في طريقهم. 
(10) 
أوتاد الأرض 
هناك فرق كبير بين العيش والحياة. 
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كل الناس تعيش وكل بطريقته الخاصّة. 
ولكن الذين يجيدون فنّ الحياة» هم الذين يستمتعون بها 
لأنهم يعرفون قيمتها. 
لكتهم أوتاد الأرض. 
وک 
3( 
لكل منا رسالة.. 
ور ا 
بأل لدينا قيماً ومبادئ ورسالة في الحياة. 
كف ذلك ؟! 
لكل مناء طريقته الخاصّة بذلك.. 
بدون ذلك.. لا قيمة لنا في الحياة! 
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0940 
لأجل عيون الآخرين 
بن أقسى مراف الاد أن كت على تعن أتبخاصض 
لأجل عيون أشخاص آخرين!! 
والأقسى.. 
عندما يصبح ذلك التحمّلء واجباً عليك.... 


لذلك كان أجر الصابرين بغير حساب. 


و 


(4۸) 


* 


ا 


+ « 


من أجمل ما يحدث في حياة الواحد منّا.. 
وا 0 

مع کل فهر فا ڈکری سک جروج 
من أجمل ما يحدث للمرء.. 
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أن يوق لفسيه يكير.: 
فتكبر الحياة معه. 
)019 
أحباب الله 
للحياة» أحبابها.. 
فهنيئاً لمن استطاع أن يكونهما معاً. 


ا 

ا 

إجابة عن سؤال الفيس» بما تفكر: 
أفكر بحكمة الله في أن الإنسان لا يستطيع أن يعود بالزمن 
إلى الوراء.. لكان كل واحد فينا بعد مضى عدة سنوات» يقزر 
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العودة إلى الوراء بمقدار عدد سنين.. وبذلك لن تكون هناك 
فما لجرت ولق تكو هناك نكهة للرأمن عدا يشل شييا!! 
سباك وق .نا أحكيك!! 


للزمن انحناءاته.. 

وللوجع انحناءاته.. 

وعندما يجتمع انحناء الزمن وانحناء الوجع معاء ستظهر 
مدى القدرة على الصبر! 

ومتكوة العباددك ير كر ذلك الاسام 


ول 


فل 
الكرامة أهم.. 


عض الاس يتقدون أن الشوواليقف أكبر الأشباء ای 
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في الحياة. 
ولكتي أعتقد بأنَ الكرامة أكثرها أهميّة في الحياة. 
هناك مَنْ يفقد حياته لأجل كرامته. 
وهناك مَنْ يقرّر أن يغيّر حياته لأجل كرامته. 


)١*( 

ذكاء المرأة.. فيروس قاتل 
الطفل الذكي في البيت مشكلة» يحتاج إلى فهم أكثر ووعي 
من قبل والديه لكي يتعاملا معه بما يلائم ذكاءه واستعداداته.. 
والمرأة الذكية في مجتمعها وأسرتهاء مشكلة كبرى.. تحتاج 
إلى مَنْ يفهمها ويساعدها بما يتلاءم مع ذكائها واستعداداتها.. 
المرأة الذكية الناجحة؛ تدفع ثمن ذلك باهظاًء لآنها 
تكون اللحن النشاز في سمفونية العيش.. ويسعى 
الجميع إلى أن يجعلها كالأخريات.. (مافرقت عنهن). 

الذكاء في عرف بلدي.. فيروس يقتل صاحبه. 


وک 
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2)١5( 

لعبد الرحمن منيف عبارة جميلة فى رواية (قصة حب 
جر اوها امین اس عرق المدة كايا 
هذه المقولة» أبكتنى حيث نبهتنى إلى مشاعر نكتها لأمكنة 
أضفوا إلينا معاني جميلة للحياة... فأحببنا تلك الأمكنة 
والمدن دون أن تشعري اننا احا ناسها.. 

فالأرصفة هي ذاتها في كل مكان. والأبنية هي ذاتهاء ومعالم 
مكان دون آخر. 
مكان دون آخر. 

أو دعوني أقل: الحبّ هو مَن يملك هذه الخاصيّة.. الحبٌ 


الذي ينمو بيننا وبين الآخرين هو مَّن يجعل مكانهم أقرب إلى 
القلب من غيره. 


وكل مَنْ تغنّى بمكان ما.. فهو في الحقيقة يتغتى بذكريات 


70 خواطر للحياة 


لأناس جمعه المكان بهم. 
لذلك فالئّاس هم الوطن.. 


)۱۰( 
زائرة غريبة في زمن أغرب 

عندما جاءت إلينا تشكو حالهاء كمركز نهتمٌ بالنساء 
المعثفات.. 

استغربناء كعاملين في هذا المجال. فلم نر مثلها امرأة قادمة 
إلينا تجرٌ وجعهاء فقد كانت أنيقة» حسناء المظهرء يبدو عليها 
الترف.. كما يبدو عليها الحزن والقهر! 

لم تكن فقيرة كما اعتدنا رؤية المعثفات» ولم يكن جسدها 
مدمى» ولكنّها كانت حزينة. 

جلست صامتة» ثم قالت: هل تسمحون لي بأن أبوح 
بحكايتي؟ 


6 


ابتسمنا لها صامتين» فتابعت: أنا أعاني من مرض أثقل 
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من قبل زوجي ومن ثم أهل زوجي ومن ثم المجتمع» 
عرضوني على أطباء كثر في محاولة لإشفائي وإعادتي إلى 
حظيرة السلامة ولكن لم تنفع مساعيهم» لذلك حكموا على 
بالعزلة والحيس والإقصاء عن الحياة؟ 

تمطت شفقاهنا باغسافتها وقلا ما هو مرضك سيدي:؛ 
لعلا تكون لك غوي؟! 

قالت: الحبٌ.. 

قلنا: ليس مرضاء هو سر الحياة! 

قالت: أناسن مدينة الجفاف..من مذينة يحمل كل واحين 
افا هر ال اف لددذق نا أكما سار لايرف شرف 

وعندما ينام يضعها تحت وسادته» يستدفىء بها في أحلامه. 
أنا من مدينة» يبني سكانها بيوتهم من جمر الحسدء ويعبدون 
طرقها بالهمز واللمز.. وإذا مرض أحدهم» فساحر المدينة 
يكشف له عن خبايا قدره. 


آنا من مدينة» صدور سكانها جوفاء.. وفي روؤسهم ثقوب 
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صغيرة.. طالما شممت منها رائحة العفن.. لركود أفكارها. 
آنا من مدينة» إذا أحبٌ أحدهم» فيحبٌ نفسه.. وإن 
كره أحدهم فيكره غيره.. أنا من مدينة يحفر الناس آباراً 
ليقعوا فيها تباعاً.. فالأرض في مدينتي لا تنبع ماءً! 
فنا لها سل سين اعرا قدواقك غير قفر فر لديا 
دواؤك في الهجرة والرحيل.. 
إلى مدن.. تجيد الحبٌ لأبنائها. 


١5) 
تني الحياة بتعقيداتها المتشابكة» وما أعنيه بالحياة» هو‎ 
الوعاء النصائي الذي نشفه: كل واد فا يملا وعاد هه ر‎ 
الفضاء الذي يشغله» افك ا جب روما قاف ع‎ 


ا لسال والبنين زيت الحية ايار لقا كرنة لپک 
إنكارها)» بمعنى أن المال والبنين» خلقهما الله لكي يكونا 
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زينة لنا في حياتنا الدنيا.. 

وما أريد التركيز غليه الآن» هو زيئة المال.. 

المالء وج لأجل أن يخدمناء يزيّن حياتناء يجعلها جميلة 
ومؤنسة ويُمكتنا من الاستفادة من كل ما في الحياة» وأهم ميزة 
له آنه يجعلنا نتقرّب إلى الله من خلاله؛ بدعم الإنتاج المثمر 
في المجتمع» الاستثمار في الخلق والأرضء معونة الفقراء 
والمحتاجينء إنتاج العلم والعلماء مساندة مشاريع الاقتصاد 
والإتتاج : فكلّما وقفنا المال لأجل خدمة المجتمع والبشرية» 
كلما ارا فق الله أك ر ا أضبيحا رن هع الله فة 
قربى اللهء أن يوسّع الله علينا ويزيد في مالناء أي هي معادلة ثابتة: 
كلما أنفقت في سبيل المجتمع» كلّما ازددت قربا من الله» كلما 
زاد الله مالك لأنْ كرم الله يفوق كرمك» كلّما أكرمت عياله 
كلّما زاد هو في كرمه لأَنّك لست بأكرم منه سبحانه وتعالى. 

ومن مصاديق كرمك: التوسعة على عيالك/ توظيفك مالك 
لأجل إسعادهم وترفيههم/ الإنفاق على الفقير والمحتاج/ 
خدمة المجتمع بكل مفاصله.. 


3 


حير ني : 
مَنْ يوشّع الله علية» فلا يوسّع على غياله. 
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مَنْ يرزقه الله» فيزداد شكوى... 

من يعطيه» فيبخل على نفسه وعياله ومجتمعه.. 

يبخل على ذويه وصلة آرحامه» فيما هو يزيد من أرصدته 
في البنوك! 

يبخل على مجتمعه» فيما هو يزيد من عقاراته.. 

المال: قد يميل بك إلى الفلاح» إن أتقنت تصريفه في بنوك 
لصون اص 


ع 


وقد يميل بك إلى الخسران. إن أخلدته إلى بنوك الأرض. 
فالمال يميل بصاحبه.. حيث تكمن نواياه.. 
و 
(۱۰۷) 
خط النهاية 
غيّر الفيس عبارته إلى: ماذا تريد القيام به؟ 
وحتى أكون معه فى ذات السياق» سأخبره بماذا أريد.. 


سأخبره أن هناك فرقاً بين الإرادة وبين خيارات الواقع» 
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فكم من أشياء نريدها ولكنّها تبقى مقيّدة إلى خيارات الواقع 
الذي نعيشه ليس لأ إرادثنا غير كافية لتتحقيق ما تريد» بل 
لأنْ الخيارات مرهونة بآخرين علينا أن نفكر بهم. 

وبين مانريد وخيارات الواقع» مسافة ماراثونية للصبر 
والتحمّل.. 
يضمّنا إليه.. لينسينا تعب السّباق وجهده! 


)1۰۸( 
انحناءة ظهر 
سألتها ممازحة: تبدين أقصر قامة مما عهدتك عليه؟ 
رفعت رأسها وهي تقول: صدقت.. أحنت الهمومٌ ظهري. 
حبست دمعة كادت تسقطء لاني كنت أحبها ولم اتمنّ يوماً 
أن أراها محنية الظهر وجعا. 


3 
هه « 
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افر کت حا أن السعاءظير السا دمي كاغراد 
المقاصلء تطوف الملائكة حولها بعد كل سقوط لشهيد. 


2١9) 
صباح الخير‎ 

في داخل كلّ واحد منّاء طفل صغير» يحنٌ إليه.. 

لأننا نشتاق إلى براءتنا في ذلك الزمن» فنعمد إلى الأطفال» 
نتأمّل وجوههم.. نناغيهم» نعشق ضحكاتهم» في حقيقة الأمر, 
نحن نشتاق إلى تلك البراءة. 

يا ترى» لماذا نعجز عن الاحتفاظ بها؟ 

ما أجملء أن يكبر الطفل فيناء لا أن نكبر ويضيع هو. 

إلى أولئك الذين ما زال الطفل فيهم ينبض بالحياة مهما 
امتدّ الزمن بهم» صباح الخير! 

وإلى أولئك الذين فقدوه» أيضاً صباح الخير! 
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)۱۱١( 
موتوا ليحيا الوطن‎ 

منذ الصغر كنت أسمع دائماً: نموت ويحيا الوطن. 

لماذا؟ لماذا يريد الوطن مثا أن نموت؟ 

أليس الوطن بحاجة لنا؟ ألا يعجب الوطن أن نحيا ونكبر 
ليكبر بنا؟ 

لماذا لا نقول: نحيا فى سبيل الوطن» لماذا نموت ويحيا 
الوطن كما علموتا قن الشهرة لماذاهذه المقارة بي وبين 

لنحيا معاء ما الضير فى ذلك؟ 

والمؤلم. أننا ما زلنا مشدودين لتلك الفكرة المستحكمة 
فى أذهانناء بِأنّ الوطن بحاجة إلى دمائنا. فمنذ الصغر ودماؤنا 
تنوف ر عرد وما زالهه وها زلا تج الفكرة ذاتيا لأبتاتنا 
وأحفادناء الوطن بحاجة إلى دمائكم. 
ومسكينئاء لم تنفعه كل دمائنا وتضحياتنا وأرواحنا السابقة 
والحالية.. فم يكتفى الوط ؟! 
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هكذا قالوا ثناة مو ترا لحا الوط 

متناء ولكن لا حياة للوطن! 

أليس الأجدر بناء أن نعيد النظر فى تلك القناعة الخاطئة 
التي استحكمت فيناء ونعلّم أبناءنا القادمين: الوطن يحيا 
بحياتكم. 

لاخير في الوطن إن لم تكونوا أنتم عمّاله ومعلميه 
ومهندسيه» وشيوخه؛ وفلاحيه وعلماءه وشعراءه ومفكريه. 

الوطن بحاجة إلى فكركم» علمكم» عملكم» تعبكم» 
کدحکم» أحلامکم» حبکم» دمائکم» وکل شيء ينبض بالحياة 


نحن والوطن نحيا معا. 
و 
)۱۱١(‏ 
مهارات الحياة 


للحياة مهارات عديدة» أعجبها: القدرة على أن تهضم أناسا 
يجعلك هضمهم تشعر بالمرارة تملاً جوفك. 
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وبمرور الوقت» تبدأ معدتك بالانفصال عنك» لتصبحا 
حروب الطائفية! 


وله 


7 


(11۲( 
فن الحياة 
فى دال كل واحد مثاء إسفتجة كبير ة) تمص الصدمات 
من حولناء ما ينفثه الآخرون من سموم أو أحقاد» ما يعترينا من 
تعب وإجهاد» ما تتقاذفه حمم الآلسن النارية لتقمعنا.. 
وتختلف هذه الا سفنجة من د د لمحم لآخر باختلاف تركيبة 
الأشخاص ورؤيتهم المعرفية للحياة. 
امتلاء هذه الإسفنجة. أمرٌ آليّء طبيعيٌ.. يحدث بشكل 
لتساك أ درق جهة أ یا ر کر ار ف 
يجب أن تمتلىء تلك الإسفنجة! 
عملية إفراغ تلك الإسفنجة:؛ هي العملية المعقّدة» العملية 
الأصعبء التي تحتاج إلى جهد وتفكير وتخطيط» وربما حتى 
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إبداع» كي نتمکن من تفريغها بشكل مناسب لا يؤلمنا أو يؤلم 
الآخرين من حولناء نفرغها بهدوء دون بعثرة محتوياتها. 
وتطاير تلك المحتويات في ثنايا امتدادات وجودنا. 

إسفنجة كل واحدٍ منّاء ستمتلىء بين حين وآخرء لا يحتاج 
ذلك إلى مزيد من التفكير أو الإبداع. 

ما نحتاجه» هو كيفية إفراغ تلك اللإسفنجة» حتى تستمرٌ 
بالامتلاء ونستمرٌ بإفراغها بما يناسب ومعطيات الوجود من 
حولناء حتى نتمكن من الاستمرار بالحياة وتتمكن إسفنجتنا 
من امتصاص المزيد وتفريغ المزيد.. 

عملية حيوية» بحاجة إلى تعلّمها والتدرّب عليها. 

من يتقنها.. سيتقن فن الحياة. 


I 
ولادة اللؤلؤة‎ 
e عندما یتکور القلب»‎ 


عندما يحتل الوجع» مساحات وجودك.. 
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عندما يكون وجودك نبضاً للوجع.. 

عندما يتوجع الوجود فيك.. 

مک ا وا ارجات لن غ عه وله وق ك 

ستصبح متشمساً به» مُعَبّداً طريقك به» وبه تبسمل مستفتحاً 
غملك» لتطوية ليلا ملفا أحلامك. 

بوجع المحارء تُولَدٌ اللؤلؤة! 

روطي سا 


وک 


ن 


)1١١5( 
شكرا للمواقف الصعبة‎ 
يتحدّث الجميع دائماً عن خذلان الله وأنّك لا تنتظر من‎ 
الناس بل انتظر من الله أن يقف معك وينصرك وخذلان الناس‎ 
جميل.. ولكن كيف ينصرنا الله؟‎ 
ينصرنا بعباده... مثلما يخذلنا بعباده.‎ 
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فعندما نتحدّث عن نصرة الله لناء يعني أن الله أرسل لنا مَنْ 
يقف معناء يعنى أن الله سخر عباده الطيّبين ليكونوا معناء وفقنا 
بوجود نجوم يضيء نورها سماءَنا. 

فنحن نحتاج إلى الناس.. وجودهم معناء دليل على أن الله 
لم يخذلنا. 

وإِنّْصادف وصعد إلى مركبناء بعض الأشخاص ممّن 
يجيدون الإساءة لنا بين حين وآخرء فهذا لا يعني بأن كل الناس 
هكذا.. وأنّ علينا أن نشعر بالإحباط وفقدان الثقة.. بالعكس» 
مثلما تزخر الحياة بهؤلاء» فهي تمنحنا أيضاء أشخاصاً آخرين» 
كونية ا 

شكراً للمواقف الصعبة التي تجعلنا نميّز الخبيث من 
الطبي: وشكرا لأوفك الاششاضن الذين بحيدون الأسادة 
إليناء لأنهم منحونا فرصة التعرّف على معادن الناس» وجعلونا 
نفهم كيف يمكن لله أن ينصر عبده الذي توكل عليه.. ينصره 
بالنجوم الملتقة حوله.. 

إن خذلان الله الحقيقى» فى أن يتركك وحدك» دون مساند 
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)١١6( 
بالكرامة تحيا النساء‎ 

أنادي دائماً بحقيقة غفل عنها الجميع وخاصة النساء 
وهى: أن المرأة لا تحيا بالخبز وحده بل بالكرامة» وفى كثير 
من الأحيان» حياتها بالكرامة أهمّ من حياتها بالخبز. 

فالبى كل الساء اللواتي لاتحي ليل ای شنا 
ويفضّلن الحياة بدونهاء أنا لا أنتمي إليكنّ! سأنسلخ من كل 
ما ينسبني إليكنٌ» وأرفض أن أكون امرأة بعد اليوم! 

وإلى كل الناس الذين يفضّلون النساء اللواتى لا كرامة لهنء 
ويفضلون للمرأة حياة بلا كرامة» أنا لا أنتمي إليكم.. سأنسلخ 
عن كل فاايقدى إليكموولن أكوة من الاس يح الآن: 


)١15) 
وجح في سبيل الله‎ 
عندما ينحني الزمن» ليمرٌ وجعنا من خلاله..‎ 
ترفع الشمس» رأسها.. لتتمكن من رؤية امتداد قامتنا.‎ 
عندما يكون ذلك الوجع في سبيل الله.‎ 
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(۱۱۷) 
قهر الأنثى 
مهنا آن توآ الا شی فى العراب لا ھا آل ...فى غابر 
الزمان. 
دا اشاب افا را ااا فاب فى اشير 
الماك 
وما بين ذاك وهذا.. إرث من الوجع» يُثقل ظهر الأنثى.. 


الله). 


ويقنه القانون.. بنص عقال العرف العشائريٌ الموروث. 
وترضعه أمّهاتنا لنا: الصمت خيار الصالحات. 
فالصمت أحد وجوه قهرنا المستباح. 


ول 
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(۱۱۸) 
البحث عن المعرفة 
في بعض الأحيان» نسعى نحن إلى المعرفة» نبحث عنها.. 
نفدّش عنهاء نقلق حتى نصل إليها. 
وفي أحيان أخرىء تأتي هي إلينا تسعى. 
فى بعض المواقف. ندرك أنْ الألطاف الإلهية تقود المعرفة 
إلا ترصن هى تھا عليكا:: 
المعرفة من النوع الأول» تجعلك غريباً! تجعلك مشوّهاً!! 
تجعل لحنك مرغوبا ومفهوما للطرشان وحسب!! 


المعرفة من النوع الثاني» تجعلك تستأنس بغربتك!! 
مك اندز هلك | كرون قادرا على قر لالا اندو 


وسيططرها الطرفاة ذوها. 

للمعرفة» لونٌُ.. لم تعرفه الطبيعة بعدٌ ولم ندرسه في علم 
الفيزياة 

يعكسر طيفه على القلب.. فيستشعره قلقنا المزمن. 


ول 


86 : خواطر للحياة 


(۱۱۹) 
نهاية وبداية 

عندما تنتهي ستة آيام» يتمٌ الإعلان عن غلق ملف أسبوع 
من الزمن المؤرخ لعمرنا... عن الجمعة أتحدّث. 

الجمعة: نهاية ستة أيام؟ أم بداية لستة أيام؟ 

الجمعة: هي نهاية وبداية» نهاية ملف أسبوع وبداية ملف 
أسبوع (مَنْ حكم الزمن)!! 

وربما هذه من الأسباب التي جعلت هذا اليوم هاماً.. وفيه 
طقوس مختلفة عن بقية الآيام» منها عدم العمل الوظيفي 
والمكوث في البيت.. مع العائلة في طقوس متباينة عن بقية 
الأيام. 

الجمعة: زمن مبارك مؤرّخ لحدّين فاصلين (نهاية وبداية).. 
فلن فل امار پر كت 


وک 
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(IY) 
الصبر على المصائب‎ 
قالوا قديماً:‎ 
!© (إلى العام عي 3خ بخص ب‎ 
إلى أين يسعى من يغصٌ بماء؟).‎ 
N N اللتسدية‎ E وكلرا ها اقسيالد ان فسن إلى‎ 
فإلى أين يسعى مَنْ أثقله الصبر؟!‎ 
فأفهم حينها لماذا أخبرنا الله تعالى في قرآنه» بأنه يُوفي‎ 
الصابرين أجرهم بغير حساب.‎ 
وسيفي الله بوعده.‎ 


2 


(۱۲۱( 
سنن القلوب 
الساحة الكونية» لها أنظمة وسنن.. 
الساحة الاجتماعية» لها أنظمة وسئن.. 
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والقلوت» ليا أنظمة وسن ضا 

وأنظمة وسنن القلوب» هي الأعجب والأعقد والأصعب 
فيه وار 

البناعة ا اليتكوا شر السنقها؛ 
والساحة الاجتماعية لها مفكروها وفلاسفتها يفكون شيفرتهاء 
ما القلوب» فلم يوجد إلى الآن مَنْ يستطيع أن يضع لها شيفرة 
موحدة أو معادلة ثابتة يمكن أن تدرس أو تشرح في كتاب أو 

ربما صاحبه هو أدرى به من أي عالم أو فيلسوف أو شاعر 
أو منظر. 
بل حديث نض صادق» أدركه وأؤمن به: 

(إن كان عرش الله يفترش بساطه.. فانقباضه حب وانبساطه 
حبٌء للخلق والخليقة). 


رار ا 
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فان أنينه يصل إلى عرش الله. 


(Y۲) 
حكمة الأقدار‎ 

للسماء» أنظمة وسنن تدير بها مملكتها. 

لادان ها 

الأقدار» جزء من أنظمة وسنن السماء. 

ومن حكمة الأقدارء أنها تجعلنا في مواقف نفهم من 
خلالهاء مصطلحات وأمثال نظرية» مثل: (الناس معادن). 

شكراً لحكمة الأقدار التي تجعلنا نفهم جيداً ماذا يعني 
المثل أعلاه. 

ر ا لأنها نظمت كل شيء بمقدار. 

وهنيئاً لكل مَنْ أدرك كلّ هذا واطمأنّت نفسه به. 


ول 
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N 
يوم الحب‎ 
يحتفل العديد من الناس بعيد الحبٌ.. بين معارض له‎ 
ومؤيّد ومندفع ومتحمّس ومتحمظ.‎ 
أعتقد أنّ جوهر الخلاف في مسألة (عيد الحب) والاحتفال‎ 
به» هل هو حلال آم حرام؟ عيب أم مقبول؟ للشباب فقط أم‎ 
للجميع؟ جوهر الخلاف يكمن في فهمنا الخاطئ أو عدم‎ 
نضوج فهمنا لمفهوم (الحبّ).‎ 
حيث يعتقد البعض أن الحبّ هو فقط العاطفة ما بين رجل‎ 
واغرأة او شات وشابة..‎ 
وكذلك الاعتقاد بأنها جزء من ظواهر الغرب التى جاءت‎ 
إليناء ولكتنا قبلنا بالكثير من الظواهر الغربية وبقيت ظاهرة‎ 
(يوم الحب)» هي القضية الهم في حياتنا في مدى قبولنا لها‎ 
أو رفضنا,‎ 
ما يهمّني في موضوع يوم الحبّء أن أؤكد على:‎ 
الحبٌ ليس عاطفة بين امرأة ورجل أو شابة وشاب‎ -١ 
لنحتفل به ضمن طقوس معيّنة» المفروض أنّنا كل يوم لدينا‎ 
قدرة على الحبٌّ؛ حبٌ من حولناء حبٌ بعضنا البعض الآخر..‎ 
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ع ا ا سه هد 
شيء.. المفروض أن يكون حبناء مفردة يومية معتادة كوجبات 
الغداء الثلاث التي نحرص على تناولها.. الحب» ليس موسماًء 
ليس قضية» ليس حدثاء ليس مناسبة» الحب: هو النْفسٌ الذي 
يؤشر بقاءنا على قيد الحياة. 

- ما الضير أن يكون للناس يومٌ للحبّ» في زمن كله 
بغض وكره وحقد. البيحل اعس بيوم والعدافي العام لعلّهم 
يتعلّمون كيف يحبّون بقية العام. 

۳-في هذا اليوم» الحبٌ لا يقتصر على العشاق فقط.. هو 
حب الوالدين أيضاًء اذهبوا إلى آبائكم وأمّهاتكم وأكرموهم 
في هذا اليوم» حب المعلم» حب الصديق» حبٌ الجيران» 
حب الأخوة والأخوات.. لا تحصروا الأشياء العظيمة في 
إطار ضيّق.. الحبٌ هو الحياة» فلا تختزلوه في قالب ضيّق 
لعاطفة ضبفة بين اثنين. ٠‏ 

4- والآهتم: مَنْ لا يملك القدرة على أن يحب الله» لن 
ونلاك قدرة حك العافى .3 لهك الله كن قافرا عل 
حب عياله.. فلنتعلم في هذا اليوم كيف نحبٌ الله. لنحبٌ 
الله أولاً.. سيصبح علينا سهلاً جد أن نحت الناس... نحبُ 
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بعضنا البعض الآخر. 

مَنْ يعجز عن حب الناس» في حقيقة آمره» هو عاجز عن 
حت الله 

كل عام» وأنتم الحبّ لمن حولكم.. 

كل عام» وحبٌ الله يغمركم بالخير والفضيلة والسلام.. 
کراس وخر اال 


وا 


)١؟8(‎ 

حئ على الحياة.. 
ات عن صا الأمل:, أهش يها على الآمنيات: 
قانفلق افج فعا عشت عينا البدياة: 
فأدركتث أن الفييات: يصتعها الشانعون للأقدان. 
ثم يقمت وجهي شطر الصلاة.. 
حي على الحياة.. 
حي على العطاء. 
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)١؟(‎ 

خسارة النفس 
عندما وضعتها أنثى.. لم يسوّد وجهه من الحزن. 
سود قدرها! 
عندما عضلها ليأخذ ما آتاهاء لم يظلمها. 
ظلم نفسه. 
عندما لم يعاشرها بالمعروف. لم يسود عيشتها. 
سوّد وجهه أمام بارئه. 


عندما تفرد بعنجهيته ليثبت شرعية سيادته المستوحاة من 
دستور مجتمعه الجاهلي.. لم يستعبدها جارية. 


استعبد الإنسان فى داخله. 
لق كل من ينع ت 
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)2 
قيمة الحياة 

للحا قيب لا درك الا بعد أذتنقدها:. 

لذلك قال الله يصف حالتا عندما نغادر الحياة قائلين: 
#ارْجمُون * لَعَلَّي أَعْمَلُ صَالِحاً4[المؤمنون: ]٠١-48‏ 

فأولئك الذين يغادرون الحياة» يدركون قيمتها ولكن بعد 
فوات الأوان. 

فلماذا نحن الذين ما زلنا نتمبّع بكل مفرداتهاء لا ندرك 
قيمتها؟ ! 

لا نستثمر زمنها؟ لا نعطيها حمّها؟ 

لا نمنح مَنْ يشاركنا إياهاء الحبٌ والرحمة والمودّة؟! 
نبخل عليهم بالابتسامة والعاطفة الدافئة والمحبّة» يستمرٌ 
الجفاف في عروق تعاملنا مع بعضنا حتى تتصلّب شرايين 
خا عقر الدماء مقيا محل مرها 

الحياة» في هذه اللحظة؛ نعمة بين يدي كل واحد مناء 
اداو ت ر رتسيل على ا د 
والحبّ والخير.. 

لأنّ لحظة الرحيل» مجهولة.. ومن أعظم أسرارها إن 
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جاءت» تأتي بصمت وهدوء.. 

فلستتمر كل لحظة من رمن حياتنا الثى بين أبدينا.. هذه 
اللحظة الى فل لاتطلكها بعد اة قاتا 

لكل الراحلين بصمت: رافقتكم رحمة الله. 

ولكل الذي سيرحلون بعد حين: كونوا مع الله» في تقوى 


عباد الله. 
و 
)1۲۷( 
وما عند الله باق 
عام يرحل وآخر يأتي 
الزمن ينفد سريعاً 


لما عِندَكُمْ يَنَفَدُوَمَا عند اللَّبَّاقّ4[النحل: 47] 
ما ارتبط من وجودنا بالله» حصّته البقاء 

ما اقترن بالله» مصيره الخلود 

وما سوى ذلكء فيأخذه الزمن معه. 
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(۱۲۸( 
مولد الرسول 8076 

في ذكرى مولده الكريم.. 

كل عام ومحمّد ينبض فيناء حيّاً وسلاماً ومودّة ورحمة. 

ارس اس اماس ربو 

يا أتباع محمّد: كونوا له رحمة ولا تكونوا عليه نقمة.. 

يا أتباع محمّد: كونوا كما كان هوء بركة لمن حوله» وخيراً 
و 

یا مَنْ يقترن اسمكم باسمه... كونوا له رحمة كما كان لکم 
رحمة وسلاما. 

أو وا قله اشعلوة شعيدا . 

كل يوم» وأنت حبيبي يا محمٌّد! 


2 
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(۱۲۹) 
رجولة 
غالباً مايكثر الجدل حول مفهوم (الرجولة)» التي يفهمها 
البعض (قوّة)» (عصبية)» (فرض سيطرة)» (إعلاء صوت)» 
وسلوكيّات عديدة من خلالها يريد الرجل أن يفرض سيطرته 
أو قوّته أو وجوده. 
هكذا تربّينا.. نشأنا على هذه المفاهيم» وهكذا تربّى غالبية 
أبثاكتاء فكاتة رجو لقة ضارة غرة؟ عه قسبوة :عشونة 
رفك أكون يت 
مما أعجبني» مقولة قرأتها قبل أيّام» جعلتني أفهم ماذا تعني 
كلية:(رجولة): 
(تزوّجها فلم يتفقاء سألوه: ما السبب ؟ قال لا أتكلم عن 
عرضي .. 
طلّقها فسألوه: ما السبب؟ قال: لا أتكلم عن امرأة خرجت 
من ذمتي). 
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)1۳۰( 
القلب.. وطن الله 
القلبٌ لا يسع اثنين: إمّا وجود الله أو وجود الشيطان.. 
الق المفروكن بالحث:والمعطر بال خم وال 
بالتواضع» والمنضّد بجواهر الإنسانية والمتبطن بالحنان 
والعطاء مهما يكار الله هذا القلي» وملا له 
والعكس صحيح» ذاك هو القلب الذي سيسكنه الشيطان 


.م 


لذلك لننظر إلى قلوبناء ماذا تفترش» وكيف هي؟ 


لآنها إن لم تكن مؤهّلة لوجود الله» فهذا يعني بأنّنا قدّمنا 
بطاقة اعتذار له جل جلاله: نأسف لا مكان لك هنا. 
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كنت مسرعا تلهث لتلحقّ بآخر عربة في قطار الغرور» لم 
تنتبه لأيّامه التي تبعثرت مضرّجة بأساهاء غلبك الزهو.. 


فاتك القطار» وأمسث سكته» رمسا لعمري! 
عذراً.. لم يعد هناك شيء أعطيه لك.. 
احجز على القطار التالى. 


صل 


(۳۲\( 
اتقوا الله فى الحسين 2< 
شىءء» كما أن جنه غر ضها السموات والأرض.: 
هذاهو الله الذي جاء الأنبياء وَوَرَثتهم لكي يعرّفوه لناء 
فنحبّه ونعبده.. 
فإذا بالله أصبح بأيدي أناس يعرفونه رمزاً للقوّة والقسوة 
والعنف» يقتلون باسم الله» ويسرقون باسم الله» ويحكمون 
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العالم بقبضة من حديد ونار باسم الله.. كل أحاديثهم وأفعالهم 
باسم الله.. لآأنهم عباده المخلصون وأمناؤه على دينه!! 

يتحدّثون باسمه» ويقسمون الجنة والنار باسمه» ويصئّفون 
البشر باسمه»ء ويفتون لأهوائهم ومصالحهم باسمه» ويظلمون 
أنفسهم وكلاءه والناطقين باسمه. 

هم أنفسهم مَنْ حرّفوا حقيقة نهضة الحسين 3 
وصادروا قيمها ومبادئهاء زيّفوا فلسفة وقوعها.. جعلوا منها 
رقعة سوداء» وزنجيل لطم (السلاسل الحديدية)» ومنابر 
للتجارة! 

باسم الحسين 2832 » يتحدّثون عن الله» وإذا بهم يبعدون 
الناس عن الله وعن الحسين ع .. 

يا أمة ثكلى بوعيهاء اتقى ي الله في الله.. 

اثّقي الله ذ في الحسين ةذ ودمائه ودماء أهل بيته 

اتقي الله فينا.. 


عرّفوا الحسين ع ٠‏ معرفة عقل ووعي. 
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قرّبوه إلى الأطفال والشباب» بالحبٌ والخير والفضيلة. 

علّموناء كيف نقرأ الحسين ت5 » لنحبٌ الإسلام من 
خلاله» ونفهم الحياة من خلال إسلامناء فنكون قادرين على 
الحبٌ والتسامح والرحمة والخير والفضيلة.. 

اتكررق سهاو عي أغة الله انكر 


ول 


TP 
5 سل .وذ 0-6 م‎ 
لم یتر ك رت شيئاء لم يتحت به فی قرآلة..‎ 
ولكنّي لا أدري لماذا في هذه الايام» تلح علي آية مباركة‎ 
VENE. أكثر من سواها : ولا تنسو الْمَضل بَيَِكُمْ.‎ 
قالها ري في معرض تنظيم العلاقة بين الرجل والمرأة فيما‎ 
يُسمّى بالعلاقة الزوجية..‎ 
ولكنّى أعتقد انها سارية المفعول لكل العلاقات الإنسانية‎ 
الأخرى على اختلاف أشكالها وأنواعها..‎ 
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لنتذكر دوماً إحسان الآخرين إلينا وفضلهم.. متناسين غير 
ذلك. 
أيمكن ذلك؟ 


74 


(TS) 
الكهف‎ 
كثيراً ما فكرت لماذا قراءة سورة الكهف من مستحبات يوم‎ 
الجمعة؟‎ 
يبدو لي: نها كانت كذلك» لأنْ الجمعة» فرصة الأسبوع‎ 
للعودة إلى النفس» إلى ترتيب الأوراق» إلى الالتفات إلى ما‎ 
الجمعة يوم راحة» يوم الأسرة» يوم الترفيه» يوم النوم» يوم‎ 
قيمل الملاسن والفظف..‎ 
يومٌ غيرٌ اعتيادي في روتينية الأيام الأخرى..‎ 
وهذا جزء من مفهوم الكهف.. فالقوم التجأوا للكهف.‎ 
لكى ينجوا من مطاردة الطاغية آنذاك لحين من الوقت حتى‎ 
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يرتّبوا أوراقهم ويروا ما هم فاعلون.. حتى غلبهم النوم بإذن 
الل اضرا مسهدة عالمية: 

والجمعة» كهف المسلمين.. يراجعون فيها أوراقهم 
وشؤونهم» يصلحون بالهم وحالهم» يتواصلون مع آسرهم» 
يَصلون آرحامهم» واي عمل صالح يعمله الإنسان في جمعته 
له أضعاف الأجر. وتبقى السيّئة بمثلها. 

لطيف أن يكون لنا في كل أسبوع» يوم نأوي فيه إلى كهف. 
لمراجعة ما مضىء والتخطيط لما يأني.. كهف نتخلّص فيه من 
أدران ما مضى لنستقبل الآتى بطهر ونقاء. 

كهف فرغ فيه الشحنات السابيّة التي اختزناها ستة أيام» 
من خلال الترفيه والخروج مع العائلة أو استقبال الأصدقاء 
أو العمدن على الابتسامة وخسن المعاملة مع الأهل والأرحام 
والأصدقاء. 

كهف. نمارس فيه أي فعل لا نقوم به في الأيام الأخرى.. 

لنخرج منه» بمعجزة للأيام القادمة.. المعجزة في أن نكون 
مختلفين» متفاوتين عن حالنا السابق» معجزة فى أن نكون 
تداعا لبا ما كز الكقر ري سهوة فى أن نكوة اا 
لجراح الآخرين» معجزة في أن نكون جزءا من إصلاح الكون 
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من حولنا. 
كهف جمعتناء مبارك.. 
هم خرجوا من كهفهم» معجزة لمن حولهم. 
قلتكرع تحن محا لمر ولا 


(ه1) 
5 
شوق إلى الطفولة 
غندها كنا صغاراء كنا می أن كبر وطالها راقينا الكبان 
كي نقلدهم في حركاتهم وكلماتهم.. کنا نتشوّق متى نصبح 
وک 
فأصبخنا نمی أن نحو د صغارا!! 
E‏ 
یا تری.. كيف يمكن أنْ نخرج كل ما نحبّه من معالم طفولتنا 
إلى عالمنا الفعلئ» أن نضحك بعفوية» أن نبكى بعفوية.. أن 
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نجري في الشارع تحت المطر ولا نبالي بتوسيخ ثيابنا.. أن 
نصرخ في وجه أحدهم عندما تزعجنا رؤيته.. 

أن فن راوسا ق وساف نا عدر لا تج د عبار حانياً 

كيف أعود صغيرة.. يبللني المطر فأضحك» وأعصر ثيابي 
فتقطر فراشات أنثرها على أحزان رفيقاتي لان المطر لم يبل 
ثيابهن» لأنهن ببساطة لا ثياب لهن! 

كيف يمكن أن أجعل كبار اليوم» يفهمون أن ثياب الصغار» 
شيء مقدّس.. علينا أن نحرص على توفيره لهم» وأنْ أقدس 
شيء فيهاء هو عريهم! 

جاء الشتاء» ليعرّي أجسادهم الصغيرة.. 

وأبحث عن المقدّس في براءتهم» فيصدمني عر 


2 


واقعهم. 


(n 


هل من لحاف لأواريّ سوءاتهم؟! 
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)١15( 
تحية للأحرار..‎ 
لم أفهم من ثورة الحسين (عليه السلام) ضد فساد السياسة‎ 
آنذاك وور حكامها.. سوى أمرين:‎ 
الأول: أن أكون خرّة في إرادتي.. ولا يستعبدني أحد‎ 
(حاكم/ فك ر/ مصلحة/ هوى/ شخص).‎ 


الثاني: أن يكون وجعي» ثورة رفض بوجه كل الزيف 


والباطل والكره والحقد والشر. 
وبين حرّيتي ووجعي... تكمن حقيقة الوجود التي نخ 


فتحيّة لكل الرافضين» لكل الأحرار» لكل حامل سلاح أو 
حجارة أو كلمة أو غضبة بوجه فاسد أو ظالم أو غاصب حى 
أو مصادر لحريّة. 

فأين هم الأحرار؟! 
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(۳۷\( 
ليلة العيد الحزينة 


في ليلة العيد.. 


شتات بشرء على طول خارطة طريق الوجع الإنساني.. 
يتعثرون بخطواتهم» يجرّون خيباتهم وراءهم مع بقايا ثياب 
مهترئة من زمن الطفولة.. يسقطون جر حى» صر عى .. لبعضهم 
رمس.. بعضهم تنهش الغربان بقايا جثثهم المتعمنة.. أطفال 
بلا مأوى» أجساد بلا رؤوس.. أنّهات بلا أبناء.. الأرض 
تنزف دماء تلملم الملائكة أشلاء الضحاياء وتبعث بهم إلى 
السماء قوافل» قوافل. 

أنا لا أريد أن أحزن وأحزنكم معي ليلة العيد.. ولكن عيد 
المسلمين هو هذا. 

والآأدهى من هذا العيد» هو عيد (الغافلين.. المتقاعسين.. 
اللامياليق المترفين.. المعتكمي.. البطزائين)؛ وغيك أخر.. 
وحملوا أرواحهم على أكفهم ليحموناء ليحموا الغافلين» 
المتنغمين» الجاحدين لأنعم الله» المتذمّرينء البطرانيين. 
أولئك الذين سيشرق عليهم صباح العيد وهم في العراء» 
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اون حوضو 0 ن ل كحك جميعا: 
ونحن نهم بالاحتفاء بالعيد.. 
2 م س 8 
لكل عيده.. 


)۱۳۸( 
رسالة التأريخ 

قراءة التأريخ تختلف كثيراً عن معايشته! 

نقرأ في التاريخ عن مواقف لأناس ضخُوا بكل شيء حتى 
يقولوا كلمة حق» وأناس يعرفون الح ولكتهم تخاذلوا عن 
منهم ونقول: لماذا فعلوا ذلك؟ لماذا لم ينصروا الحق وهو 
واضح؟! 

هذه قراءة لتأريخ أناس مضوا.. 
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ولكن أن تدخل دورة تدريبية في هذا المفهوم» وتعايش 
ذلك.. فهذا هو الامتحان الحقيقى. 

المعايشة للتأريخ.. ضرورية جداً لتمييز الناس. 

شكراً للتأريخ» وشكراً للذين فهموه عندما طالعوه.. 
وأدوكوا عق راا 


2 


(۱۳۹( 
إعادة النظر 
بعض المواقف القاسية في الحياة» تجعلنا نعيد النظر في 
ااافا کا ٠ ٠‏ 
وتعطينا شحنة لاتخاذ قرارات قاسية أيضاً. 
لكل مَنْ يريد أن تكون له الشجاعة لانَّحْادْ قرار صعب» 
عليه أن يمنح الحياة فرصة لصفعه. 
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)۱٤١( 

على قارعة الطريق: احتشموا!! 

نتحدّث دوما عن التمييز بين الذكر والآنثى» فى التربيةء 
في العمل» في الحقوق» في الحصول على الفرص وغيرها.. 
ويعزي البعض ذلك إن الدين الإسلامى وتعاليمه فى حين 
أننا لو دققنا النظر في الإسلام بوعي وحيادية وبتجرّد من كل 
المصالح والأهواء لوجدنا أنه الوحيد في العالم الذي أعطى 
للمرأة حقوقها وأنصفها وهو أول من ناهض العنف والتمييز 
ضدّها. 

سأتحدّث اليوم عن مفردة واحدة» حياتية وهامّة لنرى مدى 
التمييز بين الذكر والأنشى والذي أحدثته التقاليد والأعراف 
والسلطة الذكورية في حين أن الإسلام ساوى بينهما... 

مفردة الححاب!! 

يعتقد غاليبة الناس أن الحجات مفروضن غلى اة 
المسلمة فقط ويدقق الكثير من الأهالي وكذلك المجتمع في 
هذا الأمر ويحاسب الفتاة والمرأة عليه» بل يشدّد فى ذلك» 
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ومنذ نعومة أظافر الفتاة يبدا الأهل بالعمل على تهيئتها لهذا 
الأمر» ولكن لا يوجد حديث أو إشارة إلى حجاب الفتى! 

للفتى أو الرجل المسلم أيضاً حجاب عليه أن يلتزم به. 

قفن البضر» .عا يبعت آن تعليه لأ زرلاو الذكور عن تعومة 

اللبس المحتشم.. فما يؤلم له أن الشباب وحتى الرجال 
الكبار یر تد ون فى هذا الزهن ملاس غير محتشمة» ضيقة تظهر 
ال جد قر ملا نو ذلك الحم ل ا سد 
المرأة فقط هو المخرى) جسد الرجل أيضا مغر ويمكن أن 
كوه مو دافن لاما و اعات 

أيها الآباء والأمهات» علّموا أولادكم الذكور على الحجاب 
كما تعلموق تات زرم على عض البصر والس المت 
وتقوى الله في بنات الناس. 

يها المجتمع» مثلما تنتقد الفتاة غير المحجبة وتلومهاء 
ارفض أيضا عدم احتشام الذكور من الفتيان والرجال وعدم 
تمشكهم بالحياء» لان المحافظة على الجسد جزء من الحياء 
سواء كان للرجل أو المرأة. 
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يها العالم: إن فريضة الحجابء هي آلية لتنظيم العلاقة بين 
الرجل والمرأة في المجتمع لتكون العلاقة بينهما علاقة حياء 
وعفة وطهارة» هي عملية تنظيم لاستقرار المجتمع واتزانه 
بیدا عن كل ما يمكن أن يجرفة إلى الرذيلة أو القوضى سواء 
فوضى المشاعر أو فوضى الجسد أو فوضى التقوى. 

يها الرجال: لكم حجابكم.. فريضة من الله! فلا تتعدّوا 
حدود الله. 

لايوجد تمييز بين المرأة والرجل في شريعة السماء التي 
جاءت لتنظم كل علاقاتنا سواءً معها أو مع أنفسنا أو مع 
الآخرين. 


)١51( 
في ذكرى المبعث النبوي الشريف‎ 
لحي حا ل‎ 
` اوا يعدو باكر فى شان السات ر ارال‎ 
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في ذلك اليوم العظيم» الذي غيّر مصير الإنسانيّة وكان بداية 
لالتقاء الأرض بالسماءء كان ذلك الرجل العظيم» يتفكر.. فإذا 
به يسمع نداءً ملكوتياً: (اقرأ).. 

فكانت تلك الكلمة عنوان الرسالة المحمدية وغاية 

كانت تلك الكلمة» انطلاق الدعوة الإسلامية لإخراج 
الام نين الظلنات إلى التور: 

ب(اقرأ»» حطم محمد بن عبدالله يبي أصنام قريش» كما 
حطم أصنام الخوف والخنوع في نفوس أصحابه. 

(اقرأ)» كانت أول كلمة في ملحمة الحبٌ والخير والفضيلة 
والحياة.. تلك عناوين الإسلام. 

فكل مَنْ لم يقرأ تلك الملحمة بعناوينها الواضحة الصادقة» 
قلس مسالا 

السلام عليكم يا سيدي ومولاي يا رسول الله» في ذكرى 
ك ا وعاديا ومیشرا وتديراءء 

أحببت أن أخبرك في هذا اليوم العظيم: بأنّنا نحبك كثيرا 
لآنك من علمتنا كيف نحبٌ الله ونحبٌ الناس» ونحبٌ الخير» 
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والسلام والفضيلة» وأن نكون سلاماً لأنفسنا ولأهلنا ولناسنا 
وللبشرية جمعاء.. 

أفتخر بأني مسلم» وأنك رسولي.. 

وإن كان يحزنني أن يمر ذكرى مبعثك المبارك» والناس 
غافلة عنه» ساهية» لاهية» كل في واد.. فرّقتهم الأهواء 
هذا الزمن» إلا دماؤنا وأعراضنا وأموالنا يا رسول الله. 

ومع كل مايحيط بنا من قهر وتشرّد ووجع» سأحتفل 
وسارتو إلى مكة ويف غار ك وبك و كتك واسجد لك 
ذلك» مترنمة بسلامك الذي جئت به إلى أمتك» التي لم تجد 
فهمك يوماً ماء فحاربتك وحاصرتك وقاتلتك, واليوم يحاول 
أحفاد أولككء أن يحاربوا دينك الذي جئت به ويحاصروه 
ويطاردوه ويشرّدوه.. 


ثم يغلقوا عليه الحدود. رافضين حتى طلبه للجوء. 
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مولاي.. في ذكرى مبعثك» سأوزّع سلامك وحبّك لكل 
الناس.. 


)€۲( 
5 معو 
على بن أبى طالبء ملك الإنسانية 

بمناسبة ولادة عليّ بن أبي طالب 2932 

«الخلق صنفان: إما أخ لك في الدين أو نظير لك في الخلق». 

مخطىء كل مَنْ يعتقد أن علي بن أبى طالب يخص جماعة 
أو طائفة دون أخرى. 

ليراجع حساباته كل مَنْ يظنّ أن علي بن أبي طالب يخصّه 
وحله. 

فل ا ظا ذلك اا ا ايكون تلاك 
الإسلام والمسلمين. 

ومخطىء كل مَنْ يعتقد أن المسلمين اختلفوا في (عليٌ)؛ 
كلا.. المسلمون اختلفوا لأنُهم لم يفهموا (علتاً)! 
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اختلفوا لأنّهم لم يتمكنوا من أن يكونوا جزءاً منه.. 
اختلفوا لآنهم لم يجيدوا قراءة معادلة حياته.. 
ليتحشس كل واحد منّاء الإنسانية في داخله» كم تحتل من 


مساحة فينا؟! 
تلك المساحة هي: علي بن أبي طالب. 


ل 
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(۳) لنبداً بربيع القلب قبل ربيع الطبيعة 
(5) أصابهم الصَّمم N‏ 


(9) لماذا لا يرحمنا الله؟ ل 


)٠١(‏ .. فلنصنع أقدارنا بأيدينا ا 


(0)الموت.. رسول الله إلينا فق موقم ê eê a hii‏ 


9) مَنْ يمنح الأمان؟! e‏ 
9 ) الحت.: قيمة الحياة o‏ 
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E حالنا.. بمعايير الآخرين‎ )٠١( 
0000000 عندما ينفد مخزون الدمع في المآقي‎ )١( 
o لحظة يتوقف فيها الزمن‎ )۱۷( 
0 اجعل من نفسك أمّة‎ )1( 
000000 0 منحة إلهية‎ )١19( 
0 عطاءٌ بلا مأوى‎ )۲۰( 
a الوجع الغامض‎ )١( 
10 رياضة لا يحتويها زمن!‎ )۲۲( 
O قيمة الإنسان ما يحسنه‎ )۲۳( 
000 كل جمعة.. وأنتم عيد لمن حولكم‎ )1١5( 
TB ek صفات الأنبياء للاستمرار في الحياة‎ )٠٠( 
O أزمة تواصل!‎ )55( 
a N الحاجة إلى المحبة‎ )۲۷( 
gy الإنسانية.. احترامٌ للإنسانية‎ )۲۸( 
لحظات نعجز فيها على الاتعاظ م‎ )۲۹( 
YAS الكبسولة الناجعة‎ )١( 
0 بلد الفقراء... بلد المصالح‎ )"1( 
O العميان في زمن الطوفان‎ )۳۲( 


( ) للحياة آلوان لخر O‏ 
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)شيعا لك ا 
490 عياب ادها ميملك 500 
(5) سقوط القناع 0000005 
)٤٤(‏ الثقة O‏ 


OTTO ETE TET سرعة الزمن‎ )55( 


(5) لأجلهم 00000 
() رحيل القمر [زز[ ز [ 00000 
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(6:5) ولادة النور POS‏ 
)٠١(‏ حبك يا رسول الله Ess‏ 
(05) محراب الفقراء ل 
0) مطر ا O‏ 222311 
(9۸) عطاء الشمس O‏ 
() على عجل 00 
کیت الاس 0 
(51) كان لديها وقتٌ 0000010 
(59) إلى خت لزن 10 
(۳) ذكاء الحياة CO N‏ 
(15) صباح الخير لإنسان الخير E‏ 
)٦١(‏ هجرة إلى الأعماق 1-2 2313 
(55) .. سكون الحياة 200 
(0) ممكن طاو Vc a‏ 
(0) ليلة الجمعة TE‏ 
(59) الصمت المقدس aS‏ 210737 
( أين الموځدون؟ ا O‏ 
(۷۱) باسم الله O‏ 


O A OS الوطن.. هو الحياة‎ )۷۲( 
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(۷۳) يوم القيامة ا 
)۷٤(‏ الحياة.. فرصة 00 


e حت وثقة‎ )۸١( 


a مت‎ )49( 


(40) افهم ذاتك 
IT 93‏ ان 
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(؟4) الدين.. الفطرة السليمة 
(۹۳) مرارة E DDS‏ 
(45) زراعة الخير N N o‏ 
)۹١(‏ أوتاد الأرض E‏ 
(47) لكل منا رسالة 00 
(۹۷) لأجل عيون الآخرين E‏ 
(0) شيب Os Rs‏ 
(49) أحباب الله 211111111 
(1)يماتفك ؟ E‏ 
(۱۰۱) انحناء ل 2 
)٠٠۲(‏ الكرامة هم م ل 
)٠٠۳(‏ ذكاء المرأة.. فيروس قاتل 00 O‏ 
(5١3)المدن..‏ ناس ا 
)٠٠١(‏ زائرة غريبة في زمن أغرب 00 
(0 ا المال يميل بصاحبه حيث تكمن نواياه 00 
)٠٠۷(‏ خط النهاية 000 
(0 ))انحناءة ظهر VO‏ 
0 ) صباح الخير Ve‏ 


0اا ارش Wesen‏ 
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(١١١)مهارات‏ الحياة ا 
)١١(‏ فنٌ الحياة ا 


(1۱۳( ولادة اللؤلؤة 567 


9 اللا الضعة 


... بالكرامة تحيا النساء‎ )١١0( 
.... وجع في سبيل الله‎ )۱۱١( 
2 قهر الأنثى‎ )۱۱۷( 
عن المعرفة»..‎ ثحبلا)١1(‎ 
000 (1)نهاية وبداية‎ 
على المصاتها..‎ ريصلا)١75(‎ 
56 )سنن القلوب‎ 0( 
n حكية الأقدان‎ 9 
0 يوم الحب‎ )11( 
0 حي على الحياة‎ )١1١؟5(‎ 
0 خسارة النفس‎ )١١15( 
e اا‎ 00 
e وما عند الله باق‎ )۱۲۷( 
مولد الرسول.. اد‎ )۱۲۸( 
e رجولة‎ )١1؟9(‎ 
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1١‏ ) القلب.. وطن الله ا 
)١1(‏ فات القطار ا 001 
033 اتقوا الله في الحسين yy‏ 
ها N‏ 0011 1 
(۳۶) الگیف E‏ 
(6 )شوق إلى الط Es‏ 
0 نيم لارا 0 
)٠۳۷(‏ ليلة العيد الحزينة E‏ 
0" رسالة التأريخ o‏ 0 
)١19(‏ إعادة النظر 0 
)١15(‏ حجاب الرجل.. غض البصر e‏ ا 
)١51(‏ في ذكرى المبعث النبوي الشريف ميم مدي ألا 


9ل أى طاليه كالسا e‏ 


نبلة عن المؤلفة 
علياء الأنصاري 


كاتبة وباحفة إسلامية. 
روائية صن لها (۸) روايات تناو ل فضايا هائمة في حياة المرأة. 
صنر ها ١(‏ كتب في جال الندمية البشريّة وقغبايا المجتہح)۔ 

موس وملير تنفيذي لمنظمة بنث الرافنين في بابل / العمراق. 

عضو مؤتس وعضيو هيئة إدارية في المركز المراقي لمهارات التفاوضص 
وإدارةالنزام. 

مل رب دوئيّة في جال التفاوض وإدارة النزام. 

منرّبة في جال النعمية البهرية. 

عضو اتاد أدباء العراق. 

رئيس تحربر صححيفة (بدت الرافدين)؛ وهي أول صحيفة فسوي 
صادرة عن المجدمم المذبي في المراق. 

ناشطة في جال حقوق المرأة: أدارت العنيد من البرامج والمشاريح 
الخاضة بالفساء والني شملت الدمكين الااتصادي والتوعية بالحقوق 
والتأهيل ومناهضة العنف خد المرأة. 

مو تسس صندوق السبلة للقروضص. لتوفير فرص عمل للساء ولمكين 
اللأسرة اقتصادياً. 


الى اسان 


مجمع الإعامين الحسنين ال 


